
Приложение №1 к Положению  о 

районных соревнованиях Лиги среди 

общеобразовательных учреждений 

Большеулуйского района в 2018-2019 

учебном году. 

 

Порядок 

проведения соревнований по видам спорта 

 

1. Стритбол  

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами 

баскетбола 3х3 ФИБА. В соревнованиях принимают участие школьные 

команды юношей и девушек, укомплектованные учащимися 2003-2005 г.р. 

Участники 2002 и старше г.р. и 2006 г.р. и младше к соревнованиям не 

допускаются. Состав команды – 4 спортсмена и 1 представитель. 

Система проведения зональных и финальных соревнований 

определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества 

участвующих команд, игры проходят на половине баскетбольной площадке. 

Основное время игры составляет 8 минут (только последняя минута – «чисто 

время», остальное время – «грязное»). В случае равенства счета по истечению 

8 минут игра продолжается до 2 набранных очков в дополнительное время.  

Размер баскетбольного мяча № 6. 

 

2. Волейбол 

 

Соревнования командные, проводятся в соответствии  

с «Официальными Правилами волейбола 2013-2016», утвержденными ФИВБ. 

В соревнованиях принимают участие школьные команды юношей и девушек, 

укомплектованные учащимися 2004-2005 г.р., 2003 г.р. и 2006г.р. не более 

одного участника. Участники 2002 г.р. и старше, 2007г.р. и младше к 

соревнованиям не допускаются. 

Состав команды 8 человек. 

Система проведения районных соревнований определяется главной 

судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.  

К зональному этапу Лиги допускаются 1 команда-победитель (учащиеся 

2004-2005 г.р.), занявшая 1 место в районном этапе Лиги. В случае не участия 

команды-победителя в зональном этапе, по какой либо причине, принимать 

участие в зональном этапе Лиги будет команда, занявшая 2 или 3 место в 

районных соревнованиях. 

Высота сетки для проведения соревнований среди команд юношей                

–  235 см, девушек – 220 см. 

За выигрыш команда получает 2 очка, за поражение –  1 очко, за неявку 

–  0 очков (0:25, 0:25). 

При равенстве очков у двух и более команд места определяются по: 

а) соотношению мячей во всех встречах; 

б) соотношению партий во всех встречах; 

в) количеству побед во встречах между ними; 
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г) соотношению партий во встречах между ними; 

д) соотношению мячей во встречах между ними. 

Команда, не явившаяся на две игры, дисквалифицируются. 

Если игра была прекращена из-за недисциплинированного поведения 

волейболистов одной из команд, то провинившейся команде засчитывается 

поражение со счетом 0:2 (0:25, 0:25). 

Если игра была не закончена по вине обеих команд, то поражение 

засчитывается каждой из этих команд, т.е. команды получают по одному очку 

и счет в партиях обеим командам 0:2 (0:25, 0:25). 

За участие в игре незаявленного, дисквалифицированного  

или неправильно оформленного игрока, команде засчитывается поражение 0:2 

(0:25, 0:25). 

 

3. Конькобежный спорт  

 

Соревнования лично-командные.Зональные, краевые соревнования не 

проводятся.  Принимают участие школьные команды, укомплектованные 

учащимися 2006-2008 г.р. Участники 2005 г.р. и старше и 2009 г.р. и младше 

к соревнованиям не допускаются. Состав команды –3 мальчика, 3 девочки, 1 

представитель. 

Районные соревнования проводятся среди школьных команд 

Большеулуйского района. 

Программа районных соревнований: 

I– мандатная комиссия, заседание главной судейской коллегии совместно с 

представителями команд, жеребьевка участников соревнований, опробование 

льда. 

II – девочки и мальчики – 100 м и 300 м.  

III– девочки и мальчики – 300 м и 500 м. 

Один участник имеет право участвовать не более, чем в двух видах 

программы. На каждый вид программы допускается не более двух участников 

от команды. 

Победители в личном зачете определяются среди девочек и среди 

мальчиков на отдельных дистанциях по наилучшему результату в каждой 

дисциплине. 

Командное первенство определяется в виде программы раздельно среди 

команд школ численность учащихся более 80 человек и среди команд школ 

численность учащихся менее 80 человек. 

 

4. Легкая атлетика 

 

Соревнования лично-командные.  

Зональные соревнования не проводятся. Финальные соревнования 

проводятся в рамках с региональным этапом всероссийских соревнований 

среди школьников по легкоатлетическомучетырехборью «Шиповка юных».  
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Районные соревнования проводятся в 6 половозрастных группах:  

 

Спортсмены Состав команды представитель 

команды 

2004-2005 г.р.  (мальчики) 4 1 

2004-2005 г.р.  (девушки) 4 1 

2006-2007 г.р.  (юноши) 4 1 

2006-2007 г.р.  (девушки) 4 1 

2008-2009 г.р.  (юноши) 4 1 

2008-2009 г.р.  (девочки) 4 1 

 

Программа соревнований: 

мандатная комиссия; 

бег 60 м; 

прыжок в длину; 

метание мяча (все группы); 

бег 500 м (девушки 2007-2008, 2006-2005 годов рождения), бег 600 м (юноши 

2007-2008 годов рождения, девушки 2006-2007 годов рождения), бег 800 м 

(юноши 2006-2007 годов рождения.), бег 1000 м (юноши 2004-2005 годов 

рождения); 

эстафетный бег 4х200 м (2 юноши и 2 девушки). 

Победители и призеры в личном зачете определяются в каждой 

возрастной группе раздельно среди юношей и девушек по наилучшему 

результату. 

Командное первенство в каждой возрастной группе определяется – по 3 

лучшим личным результатам в команде. 

К финальному этапу Лиги допускаются 1 или 2 команды-победительниц, 

занявшие 1,2 место в районном этапе Лиги. В случае не участия команды-

победителя в финальном этапе, по какой либо причине, принимать участие в 

зональном этапе Лиги будет команда, занявшая 3 место в районных 

соревнованиях. 

 

5. Лыжные гонки 

 

Соревнования лично-командные. Принимают участие школьные 

команды, укомплектованные учащимися 2005-2006 г.р. и 2007-2008г.р., 

учащиеся 2004 г.р. и старше и 2009г.р. и младше к соревнованиям не 

допускаются. Состав команды – 5 мальчиков,  

5 девочек, 1 представитель. 

Программа финальных соревнований: 

мандатная комиссия, заседание главной судейской коллегии совместно с 

представителями команд, жеребьевка участников соревнований, просмотр 

трасс. 

5 км классический стиль – юноши  
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3 км классический стиль – девушки  

эстафета смешанная классический стиль 

(девушки 2 км + 2 км + юноши 3 км + 3 км) 

Личное первенство определяется по лучшему результату  

в индивидуальной гонке. Командное первенство определяется по 

наибольшему количеству набранных призовых мест всеми участниками 

команды. 

Зональные соревнования не проводятся. К финальному этапу Лиги 

допускаются школьные команды – победители муниципального этапа. 

К финальному этапу Лиги допускаются 1команда-победитель, занявшие 

1 место в районном этапе Лиги. В случае не участия команды-победителя в 

финальном этапе, по какой либо причине, принимать участие в финальном 

этапе Лиги будет команда, занявшая 2 место в районных соревнованиях. 

 

6. Мини-футбол 

 

Соревнования командные, проводятся по упрощенным правилам игры в 

мини-футбол. Принимают участие школьные команды юношей и девушек, 

укомплектованные учащимися 2003-2005г.р., 2006-2007 г.р. не более одного 

участника. Учащиеся 2002г.р. и старше и 2008г.р. и младше к соревнованиям 

не допускаются. Состав команды – 8 спортсменов и 1 представитель. 

Система проведения районных соревнований проводятся по круговой 

системе, изменения могут быть внесены главной судейской коллегией в 

зависимости от количества участвующих команд. 

К зональному этапу Лиги допускаются 1команда-победитель (учащиеся 2002-

2004г.р.), занявшие 1 место в районном этапе Лиги. В случае не участия 

команды-победителя в зональном этапе, по какой либо причине, принимать 

участие в финальном этапе Лиги будет команда, занявшая 2 место в районных 

соревнованиях. 

Команда должна иметь единую форму одежды (шорты, футболка, гетры, 

щитки). 

Упрощенные правила игры в мини-футбол, утвержденные федерацией 

футбола Красноярского края: 

 игра состоит из 2 таймов по 10, 15 или 20 минут (уточненное время одного 

тайма устанавливается на заседании судейской коллегии  

в зависимости от количества команд); 

 в протокол матча вносятся фамилии 8 человек из общей заявки; 

 в игре принимают участие две команды, каждая из которых состоит  

из 5 игроков, включая вратаря; 

 количество замен в ходе матча не ограничено; 

 бросок от ворот выполняется вратарем защищающейся команды  

из любой точки штрафной площади. Гол не должен быть засчитан, если мяч 

забит непосредственно броском от ворот; 
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 ввод мяча из-за боковой линии назначается, когда мяч выйдет из игры  

за пределы боковой линии; 

 пенальти пробивается с расстояния 6-ти метров; 

 угловой удар выполняется из углового сектора; 

 за касание мяча руками от своего игрока вратарь наказывается свободным 

ударом, который пробивается с 6-метрового расстояния; 

 в случае удаления одного из игроков, команда играет в меньшинстве  

2 минуты; 

 при выполнении начального, штрафного, углового и свободного ударов, 

ввода мяча из аута, игроки противоположной команды должны находиться на 

расстоянии не менее 5-ти метров. 

Победитель соревнований определяется по наибольшему количеству 

набранных очков (победа – 3 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков).   

В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество 

получает команда, имеющая: 

 наибольшее количество побед во всех встречах; 

 лучший результат в играх между собой (количество очков, количество 

побед, разность забитых и пропущенных мячей); 

 лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех встречах; 

 наибольшее количество забитых мячей во всех играх; 

 по жребию; 

 при проведении стыковых игр, в случае результата «ничья», победитель 

определяется в серии послематчевых пенальти. Каждая команда производит 

по 3 удара с 6-ти метровой отметки.  

 

7. Настольный теннис 

 

Соревнования  командные, проводятся по правилам игры   

в настольный теннис. Принимают участие школьные команды, 

укомплектованные учащимися 2003-2004 года рождения. Участники 2002 г.р. 

и старше, 2005г.р. и младше к соревнованиям не допускаются. 

Состав команды – 3 юноши, 2 девушки и 1 представитель. 

Команда должна иметь единую форму одежды (шорты, футболка  

не белого цвета), ракетки и мячи. 

К зональному этапу Лиги допускаются 1команда-победитель, занявшие 

1 место в районном этапе Лиги. В случае не участия команды-победителя в 

зональном этапе, по какой либо причине, принимать участие в зональном 

этапе Лиги будет команда, занявшая 2 место в районных соревнованиях. 

Командный матч состоит из 9 одиночных встреч, проводимых  

в следующем порядке: 1) А-Х (ю); 2) 1д – 1д; 3) В-У (ю); 4) 2д – 2д; 5) С-Z (ю); 

6) 1д – 2д; 7) А-У (ю); 8) 2д – 1д; 9) В-Х (ю). Команда, выигравшая  

в 5 одиночных встречах, объявляется победителем, несыгранные встречи  

не проводятся. Команда-победительница матча получает 2 очка, проигравшая 
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– 1 очко. Одиночная встреча проводится «на большинство» из 5 партий. 

Участник, выигравший 3 партии, объявляется победителем. 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных командами во встречах друг с другом. 

 

8. Шахматы 

 

Соревнования лично-командные, проводятся по правилам игры  

в шахматы ФИДЕ. Принимают участие школьные команды, 

укомплектованные учащимися 2003 года рождения и младше. Участники 2002 

г.р. и старше к соревнованиям не допускаются. Состав команды – 3 мальчика, 

1 девочка и 1 представитель.  

К зональному этапу Лиги допускаются 1команда-победитель, занявшие 

1 место в районном этапе Лиги. В случае не участия команды-победителя в 

зональном этапе, по какой либо причине, принимать участие в зональном 

этапе Лиги будет команда, занявшая 2 место в районных соревнованиях. 

Система проведения районного этапа соревнований определяется 

главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих 

команд.  

Контроль времени на партию для каждого участника – 15 минут. 

 В случае необходимости главная судейская коллегия вправе внести 

изменения в контроль времени на партию. 

Команды-победительницыопределяются по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми членами команды, а в случае равенства очков 

 –  по дополнительным показателям. Система дополнительных показателей 

определяется главной судейской коллегией. 

 

9. Шашки 

Соревнования лично-командные, проводятся по правилам игры  

в шашки. 

Зональные соревнования не проводятся, соревнования проходят только на 

районном уровне. 

В соревнованиях принимают участие школьные команды, 

укомплектованные учащимися 2005-2008 годов рождения и младше. 

Юноши: 

1-я доска: 2005-2006г.р. 

2-я доска: 2007-2008г.р. 

3-я доска: 2009-2010г.р. и младше 

Девушки: 

4-я доска: 2005-2010г.р. 

Участники 2004 г.р. и старше, 2011г.р. и младше к соревнованиям не 

допускаются. Состав команды – 3 мальчика, 2 девочки и 1 представитель. 
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Система проведения районного этапа соревнований определяется главной 

судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд.  

Контроль времени на партию для каждого участника – 15 минут. 

 В случае необходимости главная судейская коллегия вправе внести 

изменения в контроль времени на партию. 

Команды-победительницыопределяются по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми членами команды, а в случае равенства очков 

 –  по дополнительным показателям. Система дополнительных показателей 

определяется главной судейской коллегией. 


